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Lebenslauf 2017 

 
Mag. Gerald Faber 
19. Februar 1971 
 
Josef Hyrtlgasse 8 
7100 Neusiedl am See 
 
Nationalität: Österreich 
Familienstand: Verheiratet, drei Kinder 
 
T +43 676 / 339 36 04 
E faber.g@gmx.at 

 
 
 

 „Ich bin ein kreativer Allrounder, dessen Stärken in den Bereichen 

Organisation und Gesundheit liegen. Darüber hinaus bin ziel- und 

lösungsorientiert sowie gewissenhaft und überzeugend.“ 

Berufserfahrung 

12/2016-dato Gesundheitsmanager ÖBB Infrastruktur AG 
• Koordination von Gesundheitsfördernden Maßnahmen im 
Unternehmen 

 
05/2010 – 11/2016 Backoffice, Vertrieb 

Rail Cargo Logistics GmbH  
• Vertrieb, Einkauf, Disposition, Wagenmanagement 
• Kundenbetreuung 
 

2010  Training Erwachsenenbildung 
ZIB Training GmbH  
• Trainer in der Erwachsenenbildung 

 
06/2008 – 05/2010 Sportwissenschafter 

Orthopädisches Rehabilitationszentrum, 
Sonderkrankenanstalt St. Andrä am Zicksee 
• Koordination des Therapiewesens, Mitbetreuung des 
Ganganalyselabors, Erstellen von Sondertrainingsplänen, 
Organisation von Infoveranstaltungen., Patientenberatung 

 
1994 – 2008 Studium begleitende Dienstverhältnisse/Tätigkeiten 

In diesen Jahren habe ich mich auf mein Studium und meine 
Aus- und Weiterbildung konzentriert. Um mein Leben in 
diesem Zeitraum finanzieren zu können, war ich in unten 
angeführten Beschäftigungsverhältnissen tätig und konnte 
hierbei wertvolle Berufserfahrungen gewinnen: 

 
• Rotes Kreuz (Lehrbeauftragter)  
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• Rail Cargo Austria AG, Marketing & Kommunikation 
• Universität Wien, Tutor für den Bereich 
   sportwissenschaftliche EDV 
• Die Lebenshilfe Wien, Urlaubsbetreuung von 
   Menschen mit Behinderung 
• Express-Interfracht, und Speditionsholding, 
   Speditionsassistent (Praktikum) 
• Shell Austria GmbH, Tankstellendisposition (Ferialtätigkeit) 
• Diverse selbständige Tätigkeiten als Surf- und Segellehrer, 
Eishockeytrainer, Inline-Skatinglehrer, Schwimmtrainer, 
Skilehrer, Assistenz als Grafiker & Webdesigner 
 
 

1991 – 1994 Technischer Konstrukteur 
HOESCH Bausysteme 

• Erstellen von Verlegeplänen, Stücklisten, und Kalkulationen 
inkl. Statik für Trapezprofile und Isopanele 

1991 Technischer Verkauf 
Ebeplan Maschinen- & Apparate-VertriebsgmbH  

Ausbildung 

 
1996 – 2008 Universität Wien 

Studium der Sportwissenschaften mit Spezialisierung auf 
Gesundheitssport - Prävention/Rekreation 

 Abschluss im Bereich Sportinformatik/Trainingslehre 
 

1994 – 1995 Studium der Leibeserziehung, Mathematik/Physik 
 
1991 – 1994 TGM Wexstraße 

Abendschule Wirtschaftsingenieurwesen 
Abschluss mit Matura 

 
1986 – 1990 HTL Schellinggasse,  

Fachschule für Maschinenbau 
 
1985 – 1985 TGM Wexstraße 

Betriebstechnik 
 

Zusätzliche Tätigkeiten 

2006 – 2015 Österreichischer Rollsport und Inline-Skate Verband (ÖRSV)  
Ausbildungsreferent für Teamsport 

 
1998 – dato Österreichisches Rotes Kreuz 
 Gesundheits- und Bildungseinrichtung 

Vortragender im Bereich Erwachsenen- und Jugendrotkreuz für 
die Zielgruppen Kinder, Jugendliche und Erwachsene, sowie 
betriebliche Gesundheitsförderung 
• Erste Hilfe für Erwachsene 
• Erste Hilfe bei Kindernotfällen 
• Rettungsschwimmen 
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1994 – dato Freiberufliche/Ehrenamtliche Tätigkeiten 
• Fachvortragender an der Bundessportakademie 
• Diverse Tätigkeiten in Vereinen (Obman, Schriftführer)  und 
Fachverbänden (Spartenleiter)  
• Eishockeytrainer  
• Rollsport Lehrwart  
• Webdesigner (u.a. B. Steinbach & Universität Wien) 
• Erwachsenentrainer mit Gender- & Diversity-Zertifikat 
 

1991– 1994 Zusatzausbildungen 
   • ÖPWZ/REFA – Grundschein 

• Q II – Grundschein 
  • Trainer in der Erwachsenenbildung 
  gemäß den Richtlinien des AMS Österreich (115 UE) 

• gewerbl. Masseur 
 

Projekte 

06/2014 Publikation 
Erstellung einer multimedialen Lehr-  und Lernhilfe 
Inline-Skaterhockey 

 

Ergänzende Kompetenzen 

Führerscheine der Gruppen A, B 
EDV Kenntnisse (Office, Grafik, Web) 
Gewerblichen Masseur 
Segel-, Surf-, Schi-,Snowboardlehrer 
Erwachsenentrainer 

Sprachen 

Deutsch Muttersprache 
Englisch Verhandlungssicher 

Interessen 

Sport allgemein 
Familie 

Soft Skills 

Sozial: 
Belastbar, teamfähig, flexibel, geduldig, humorvoll, 
interessiert, kreativ, lernfreudig, loyal, eigenständig arbeitend, 
tolerant, zuverlässig, gute Menschenkenntnis, empathisch, 
kritikfähig, hilfsbereit 
 
Organisatorisches: 
analytisch denkend, abstrahierfähig, genau, strukturiert, 
ergebnis- und zielorientiert, systematisch 

Sportliche Erfolge 

Mehrfache Titel  im Inlineskaterhockey bzw. Eishockey 
 
 
 


